
Magic Children's Birthday · m-pathy

Волшебный 
день рождения
для Михаил

„Михаил получает 
звание капитана и ведёт 
команду по 
зашифрованной карте к 
спрятанному 
сокровищу.“

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

6-й день 
рождения

ДАТА

26 июня 2027 г.

ВРЕМЯ

12:00–15:35

МЕСТО

СПб, 
Васильевский 
остров, ~90 м², 
балкон, парк 5–
7 мин

Секретный маршрут 
капитана Невы



КОНТЕКСТ СОБЫТИЯ

Ориентиры и рамки

Михаил · 6
активный, общительный, любит короткие задания с понятной целью
Интересы: корабли, маяки, море, конструкторы, поиски сокровищ
Любимое: блины, фрукты, мороженое, синий/красный/белый
Особенно важно: стать капитаном, провести команду по секретному маршруту

ДАТА

26 июня 2027 г.

ВРЕМЯ

12:00–15:35

МЕСТО

СПб, Васильевский остров, ~90 м², балкон, 
парк 5–7 мин

БЮДЖЕТ

24 000 RUB

ДЕТИ

7

ВЗРОСЛЫЕ

5

Группа гостей и рамки
Дети: Вера 9, Лёша 6, Иван 6, Тимофей 5, Миша 7, Соня 6, Настя 5
Возраст: 5–9
Потребности участия: короткие этапы, тихие переходы, паузы по запросу
Рамки: дети на улице только со взрослыми, не подходить к воде, без громких хлопушек/сирен, без 
классической пиратской темы

Секретный маршрут капитана Невы
Михаил получает звание капитана и ведёт команду по зашифрованной карте к спрятанному 
сокровищу.

Карта → шифрованные задания → тень маяка → парк → сундук
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ФИРМЕННЫЙ ВОЛШЕБНЫЙ МОМЕНТ

Церемония вручения капитанского свидетельства
Взрослый-«диспетчер» зачитывает указ. Михаил открывает сундук, надевает фуражку, получает 
карту, объявляет отплытие.

Подготовка

Свидетельство — трубка, синяя лента, в сундуке у входа. Фуражка сверху. Указ: «По приказу порта Невы Михаил 
назначается Капитаном. Примите фуражку и карту — отплытие начинается!»

Роль именинника

Открывает сундук, надевает фуражку, берёт карту, объявляет отплытие.

Надзор

Один взрослый рядом.

План Б

Михаил стесняется — взрослый надевает фуражку вместе с ним.

Воспоминание

Фото: надевание фуражки, вручение свидетельства, группа с картой.

ПОДТВЕРЖДЕНИЯ

C1 · Аллергии Критично · Не решено

Аллергия на молоко, глютен, клубнику?

Безопасный вариант: Без орехов; глютен/молоко — фрукты; клубника — по подтверждению.

C2 · Взрослые-помощники Критично · Не решено

Сколько взрослых готовы активно помогать?

Безопасный вариант: Менее 4 — парк отменяется, сундук в шкафу.
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ЗАКУПКИ

Покупки и материалы

Капитанская фуражка детская Купить · Обязательно · 
1 шт. · 400–700 RUB

Карта А3 + свидетельство А4 + шаблон чайки А4, цветная печать Купить · Обязательно · 
1 комплект · 100–250 

RUB

Лента атласная синяя 1 м Купить · Обязательно · 
1 м · 30–60 RUB

Шоколадные монеты (в сундук) Купить · Обязательно · 
300 г · 200–350 RUB

Сувениры морские Купить · Обязательно · 
7 шт. · 100–200 RUB

Блины готовые или смесь Купить · Обязательно · 
30 шт. · 300–500 RUB

Варенье 350 г Купить · Обязательно · 
1 банка · 80–150 RUB

Сметана 20%, 400 г Купить · Обязательно · 
1 упак. · 80–130 RUB

Фрукты ассорти (клубника — по C1; замена: банан/груша), виноград, дыня Купить · Обязательно · 
2 кг · 400–700 RUB

Мороженое пломбир порционное Купить · Обязательно · 
12 шт. · 60–100 RUB

Торт на заказ, морская тематика, ~2 кг (доставка или самовывоз) Купить · Обязательно · 
1 шт. · 2 500–4 500 RUB

Сок детский 1 л Купить · Обязательно · 
4 шт. · 80–130 RUB

Вода питьевая 0,5 л Купить · Обязательно · 
12 шт. · 30–50 RUB

Одноразовые тарелки Купить · Обязательно · 
12 шт. · 5–10 RUB

Одноразовые стаканы Купить · Обязательно · 
12 шт. · 3–7 RUB
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ЗАКУПКИ

Покупки и материалы

Одноразовые вилки Купить · Обязательно · 
12 шт. · 3–7 RUB

Прозрачная плёнка А4 (правая половина маяка) Купить · Обязательно · 
1 лист · 20–50 RUB

Бумага А4 Уже есть · Обязательно 
· 10 листов

Верёвка Уже есть · Обязательно 
· 5 м

Фонарики Уже есть · Обязательно 
· 3 шт.

Деревянные кубики Уже есть · Обязательно 
· 1 набор

Игрушечные корабли Уже есть · Обязательно 
· 3 шт.

Сундук Уже есть · Обязательно 
· 1 шт.

Шары воздушные синие/красные Купить · 
Рекомендуется · 20 шт. 

· 10–20 RUB

Наклейки морские (якорь, маяк, волна) Купить · 
Рекомендуется · 2 лист 

· 50–100 RUB

Влажные салфетки Купить · 
Рекомендуется · 2 
упак. · 80–120 RUB

Мусорные пакеты большие Купить · 
Рекомендуется · 1 

рулон · 80–150 RUB

Пластырь детский Купить · 
Рекомендуется · 1 упак. 

· 80–150 RUB
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ЗАКУПКИ

Покупки и материалы

Антисептик Купить · 
Рекомендуется · 1 шт. · 

100–200 RUB

Пакетики для находок Купить · 
Рекомендуется · 7 шт. · 

5–10 RUB
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ПОДГОТОВКА И ОФОРМЛЕНИЕ

Шаги подготовки и зоны

Карта, свидетельство, шаблон чайки 2027-06-24 · 40 мин

Распечатать: карта А3, свидетельство А4, шаблон чайки А4 (крупный контур с расправленными крыльями — найти 
раскраску «чайка» в поиске, распечатать или обвести от руки). Карту смочить чайным пакетиком, высушить. Маяк: 
нарисовать на черновике (треугольник на прямоугольнике), разрезать вертикально. Левую часть — в угол карты. 
Правую — обвести на плёнке А4. Маршрут: пунктир между точками 1–4 (прихожая → детская → балконная дверь → 
балкон). Свидетельство — трубка, синяя лента.

Карточки заданий К1–К4 2027-06-24 · 20 мин

К1: «Фонарик маяка спрятан там, где спят. Найди!» К2: «Постройте маяк. Код: якорь=4, волна=3, маяк=1. Вера 
дешифрует, Михаил руководит, Миша проверяет.» К3: «Верёвка завязана морским узлом. Лёша и Иван держат концы. 
Распутайте — внутри подсказка. Иван объявляет финал.» К4 (на двери балкона): «Сокровище там, откуда видно небо 
и чаек. Капитан открывает первым.»

Наполнить сундук 2027-06-25 · 15 мин

Положить: плёнка с правой половиной маяка поверх, монеты, 7 сувениров, записка «Капитан Михаил открыл 
маршрут. Порт Невы запомнит этот день.» (под монетами). Закрыть. Сундук — балкон, угол. К4 — внутренняя сторона 
балконной двери.

День праздника: блины и декор 2027-06-26 · 60 мин

Испечь 30 блинов, держать под фольгой. Надуть 20 шаров — вход и игровая зона. Морские наклейки — зеркало и 
стена коридора.

ЗОНЫ ПОДГОТОВКИ

Прихожая — церемония Прихожая

Сундук у входа (закрыт), фуражка сверху., К1 на стене., Убрать лишнюю обувь.

Безопасность: Свободный проход.

Детская — задания 1–3 Детская комната

Кубики на ковре, К2 рядом., Фонарик под подушкой., Кот изолирован 12:00–13:40 (ванная или спальня с закрытой 
дверью).

Безопасность: Убрать острые предметы с пола.

Тихая гавань Вторая комната

Вода, корабли, книги., Табличка «Тихая гавань» на двери.

Безопасность: Всегда открыта.

Балкон — финал Балкон

Сундук в углу., К4 на внутренней стороне двери., Дверь закрыта до задания 4.

Безопасность: Взрослый рядом. Не более 4 детей.
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ПОДГОТОВКА И ОФОРМЛЕНИЕ

Шаги подготовки и зоны

Стол для еды Кухня/гостиная

8 детских мест., Блины, фрукты, варенье, сметана в центре., Торт на отдельном столике.

Безопасность: Горячее подаёт только взрослый.
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АКТИВНОСТИ

Ход активностей

Свободная игра 20 мин

Корабли и кубики. Тихая морская музыка. Взрослые встречают гостей.

Безопасность: Кот изолирован. Балкон закрыт.
План Б: Взрослый предлагает рассмотреть карту вместе.

Церемония капитана 10 мин

Все в прихожей. Диспетчер зачитывает указ. Михаил открывает сундук, надевает фуражку, берёт карту. 
Роли: Вера — штурман, Миша — боцман.

Безопасность: Спокойный голос, без громких возгласов.
План Б: Михаил стесняется — взрослый надевает фуражку вместе с ним.

Задание 1: Найти фонарик 10 мин

К1 указывает на детскую. Дети ищут фонарик под подушкой. Соня передаёт его Михаилу.

Безопасность: Не толкаться.
План Б: Через 3 мин — подсказка: «Посмотри на кровать».

Задание 2: Маяк и тень 15 мин

К2: Вера дешифрует число кубиков, Михаил руководит, Миша проверяет ровность. Михаил светит 
фонариком через трафарет — тень на стене. К3 под трафаретом.

Безопасность: Кубики не бросать. Тимофей ставит один кубик или наблюдает.
План Б: Конструкция падает — взрослый фиксирует основание.

Задание 3: Морской узел 10 мин

Верёвка вокруг коробки с К4. Лёша и Иван держат концы, все помогают распутать. Иван объявляет: 
«Узел развязан!»

Безопасность: Настя держит конец без усилий.
План Б: Узел слишком сложный — взрослый ослабляет заранее.

Выход в парк 25 мин

Минимум 2 взрослых. Каждый собирает в пакетик: листок, камешек, палочку, цветок или травинку. 
Михаил несёт карту.

Безопасность: Только рядом со взрослыми. Не подходить к воде. Тимофей — медленный темп.
План Б: Плохая погода или мало взрослых — наблюдение через балконное стекло, рисование чайки по шаблону.
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АКТИВНОСТИ

Ход активностей

Задание 4: Сундук на балконе 10 мин

К4 указывает на балкон. Михаил открывает сундук. Соня прикладывает плёнку к карте — маяк 
складывается целиком. Взрослый зачитывает записку. Раздать сувениры.

Безопасность: Не более 4 детей + 1 взрослый на балконе.
План Б: Балкон недоступен — сундук в шкафу.

Мытьё рук + кот 8 мин

Дети моют руки. Кот выходит в тихую комнату. 5 мин тихого наблюдения. По желанию один ребёнок 
кладёт корм — кот решает сам.

Безопасность: Не хватать кота.
План Б: Кот прячется — фото кота, обсуждение: что любит.

Обед: блины и фрукты 30 мин

Все за стол. Блины, варенье, сметана, фрукты, сок. Горячее — через взрослого.

Безопасность: Проверить аллергии (C1).
План Б: Не ест блины — фрукты и сок.

Торт и свечи 15 мин

Торт со свечами. Пение спокойно. Михаил задувает 6 свечей. Нарезать и раздать.

Безопасность: Предупредить Настю о пении заранее.
План Б: Настя беспокоится — может выйти в тихую комнату.

Мороженое и свободная игра 20 мин

Раздать мороженое. Корабли, кубики, находки из парка.

Безопасность: Мороженое — сидя.

Подарки и завершение 30 мин

10 мин: Михаил открывает подарки. 10 мин: рисование чайки по шаблону по желанию. 10 мин: свободная 
игра, тихая зона открыта.

Безопасность: Тимофей и Настя — тихая комната по желанию.
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ЕДА И НАПИТКИ ПРИРОДА И ЖИВОТНЫЕ

Подача: Блины и фрукты — основной стол. Торт — после 
обеда. Мороженое — в конце. Вода постоянно.

Блины 30 шт.

Глютен, яйца, молоко. При глютене/молоке — фрукты.

Фрукты ассорти 2 кг

Клубника — только после C1; замена: банан/груша.

Варенье 350 г

Сметана 20% 400 г

Молочное.

Напитки

Сок яблочный/мультифрукт 4 шт. (1 л)

Вода

12 бутылок 0,5 л. Стаканы на столе и в тихой комнате 
постоянно.

Торт

Торт на заказ ~2 кг, морская тематика. Заказать до 
23.06.2027. Без орехов, состав уточнить по C1. 6 свечей.

Аллергии

Уточнить до события (C1). Без орехов. При глютене — фрукты. 
Клубника — по подтверждению.

Природа
Парк: каждый ребёнок собирает в пакетик 
листок, камешек, палочку или цветок.

Животные
Кот: 5 мин тихого наблюдения после 
задания 4. По желанию один ребёнок 
кладёт корм. Рисование чайки по шаблону.

Выполнение
Парк 5–7 мин пешком, 2+ взрослых. 
Пакетики для находок каждому.

План Б
Плохая погода: наблюдение через 
балконное стекло, рисование чайки. Кот 
прячется: фото + обсуждение.
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ПЛАН ДНЯ

День по порядку

Финальная подготовка 11:00–12:00

Надуть шары, накрыть стол, сундук на балкон, разложить карточки, проверить фонарики и плёнку в сундуке.

Приём гостей 12:00–12:20

Встречать. Корабли и кубики. Тихая морская музыка.

Церемония капитана 12:20–12:30

Все в прихожей. Зачитать указ. Михаил надевает фуражку, берёт карту.

Задание 1: Фонарик 12:30–12:40

Направить в детскую. Соня передаёт фонарик. Подсказка через 3 мин если нужно.

Задание 2: Маяк и тень 12:40–12:55

Вера дешифрует код, строят маяк. Михаил светит через трафарет — тень на стене.

Задание 3: Морской узел 12:55–13:05

Лёша и Иван держат концы. Все распутывают. Иван объявляет финал.

Выход в парк 13:05–13:30

Минимум 2 взрослых. Пакетики для находок. Не подходить к воде.

Задание 4: Сундук 13:30–13:40

До 4 детей + 1 взрослый на балконе. Михаил открывает сундук, Соня прикладывает плёнку. Зачитать записку. Раздать 
сувениры.

Мытьё рук + кот 13:40–13:48

Дети моют руки. Выпустить кота если тихая комната свободна. 5 мин наблюдения.

Обед: блины и фрукты 13:48–14:18

Все за стол. Блины, варенье, сметана, фрукты, сок. Горячее — через взрослого.

Торт и свечи 14:18–14:33

Вынести торт. Предупредить Настю. Спокойное пение. 6 свечей. Нарезать.

Мороженое и игра 14:33–14:53

Раздать мороженое. Тихая зона открыта.
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ПЛАН ДНЯ

День по порядку

Подарки и завершение 14:53–15:23

14:53–15:03: подарки. 15:03–15:13: рисование чайки по желанию. 15:13–15:23: свободная игра.

Прощание 15:23–15:35

Каждый ребёнок уходит с сувениром. Родители у двери.

Уборка 15:35–16:30

Убрать посуду и упаковки. Если остались дети — занять кораблями. Убрать шары. Вымыть посуду. Еду в холодильник. 
Протереть стол. Проветрить. Выпустить кота.
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БЕЗОПАСНОСТЬ И ПЛАН Б

Безопасность, комфорт и запасные планы

Надзор
Диспетчер — церемония и задания (1 чел.)., Балконный — только при открытом балконе (1 чел.)., Уличные — 
минимум 2 при выходе в парк., Тихая зона — по необходимости (1 чел.).

Физическая безопасность
Балкон открыт только в задании 4 — взрослый рядом, не более 4 детей., Кот изолирован 12:00–13:40., На улице 
— только рядом со взрослыми, не подходить к воде., Кубики и верёвка — не бросать.

Аллергии
Уточнить до события (C1)., Без орехов., При глютене — фрукты., Клубника — по подтверждению.

Эмоциональный комфорт
Тихая зона всегда открыта., Настя: без крика и хлопков, пение спокойное., Тимофей: пауза по запросу., Никто 
не принуждается.

Перегрузка
Тихо увести в тихую зону, предложить воду, сесть рядом. Без привлечения внимания группы.

Плохая погода Триггер: Дождь/ветер 
в 13:05

Немедленно: Отменить выход.

План Б: Наблюдение через балконное стекло. Рисование чайки.

Мало взрослых Триггер: Менее 4 
готовых помогать

Немедленно: Не выходить в парк, сундук в шкафу.

План Б: Природное задание у окна.

Ребёнок расстроен Триггер: Любой момент

Немедленно: Тихо увести в тихую зону.

План Б: Вода, мягкая игрушка, взрослый рядом.

Торт не доставлен Триггер: До 12:00 
26.06.2027

Немедленно: Позвонить в кондитерскую.

План Б: Готовый торт в магазине, украсить морскими наклейками.
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БЕЗОПАСНОСТЬ И ПЛАН Б

Безопасность, комфорт и запасные планы

Родители задерживаются Триггер: Гости не 
забраны к 15:35

Немедленно: Позвонить родителям.

План Б: Тихая игра с кораблями.
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ОБЩЕНИЕ С РОДИТЕЛЯМИ

Сообщения родителям

Приглашение 2027-06-12

Михаил приглашает на день рождения — 26 июня, 12:00, Васильевский остров. Морское приключение! Напиши, 
придёте ли вы.

Вопрос об аллергиях 2027-06-12

Есть ли аллергия на молоко, глютен, клубнику? Хотим подготовить безопасное меню.

Вопрос о комфорте / чувствительности 2027-06-12

Есть ли что-то важное для вашего ребёнка — звуки, усталость, страхи? Хотим, чтобы всем было комфортно.

Сообщение о прибытии и заборе 2027-06-25

Завтра 26 июня, 12:00. Адрес: Васильевский остров, [адрес]. Лифт, 3-й этаж. Забрать в 15:20–15:35.

Напоминание накануне 2027-06-25

Напоминаем: завтра 26 июня, 12:00, [адрес]. Удобная одежда, закрытая обувь. Каждый ребёнок уйдёт с сувениром от 
капитана Михаила!

УБОРКА

15:35

Убрать посуду и упаковки. Если остались дети — занять кораблями, уборку начать после ухода.

15:50

Убрать шары. Вымыть посуду. Еду в холодильник. Протереть стол.

16:10

Проветрить. Выпустить кота. Убрать декор по желанию.

Magic Children's Birthday Universal PDF Template 16



Спасибо

Спасибо, что воспользовались 
Magic Children’s App. Желаем 
вам и Михаил незабываемого 
дня рождения с множеством 

волшебных моментов.
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