
Magic Children's Birthday · m-pathy

L’anniversaire 
magique
pour Théo

„Théo et ses agents 
déchiffrent un secret 
enfoui dans les rues du 
11e et du Marais pour une 
société secrète fondée en 
1789.“

ANNIVERSAIRE

12e anniversaire

DATE

17 octobre 2026

HEURE

14:00–17:30

LIEU

Appt 11e Paris + 
Marais/place 
des Vosges

L'Ordre des Veilleurs de 
Paris



CONTEXTE DE L’ÉVÉNEMENT

Repères & cadre

Théo · 12
Observateur, drôle, intelligent, curieux, aime les responsabilités
Centres d’intérêt: énigmes, chasses au trésor, logique, histoire Paris, football, BD, crêpes
Préférences: Mystères parisiens, détails cachés, aventure urbaine
À rendre spécial: Chef d'une vraie mission secrète dans Paris

DATE

17 octobre 2026

HEURE

14:00–17:30

LIEU

Appt 11e Paris + Marais/place des Vosges

BUDGET

320 €

ENFANTS

10

ADULTES

6

Groupe d’enfants & cadre
Enfants: Louis 12, Adam 12, Jules 11, Sami 12, Noé 12, Raphaël 11, Inès 12, Maël 12, Zoé 8
Âge: 8–12
Besoins de participation: Rôle individuel garanti
Cadre: Pas de traversée sans adulte, pas de course en zone fréquentée

L'Ordre des Veilleurs de Paris
Théo et ses agents déchiffrent un secret enfoui dans les rues du 11e et du Marais pour une société 
secrète fondée en 1789.

Chaque enfant est un agent titré ; mission progresse par codes, symboles et observation réelle ; Théo 
est Commandant ; le coffre révèle un secret du quartier.
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MOMENT MAGIQUE SIGNATURE

La Transmission du Dossier Classifié
14h05 : adulte-messager remet enveloppe scellée cire bordeaux à Théo. Théo lit la lettre, distribue les 
cartes d'agent. Après ouverture du coffre : message final lu par l'adulte-messager, récompenses 
distribuées par Théo.

Préparation

Veille : enveloppe kraft A4, sceau cire bordeaux, lettre papier vieilli, 10 cartes plastifiées (prénom + titre + chouette dorée), 
indice 1 en code César. Table salon : nappe, lampe, enveloppe, cartes en éventail, carnets, stylos. Coffre fermé sur meuble 
latéral.

Rôle de l’enfant fêté

Commandant : lit la lettre, distribue les cartes, annonce le départ, entre le code du coffre.

Supervision

Adulte-messager à l'entrée ; tante gère les enveloppes d'indices extérieurs.

Plan B

Enveloppe abîmée : chemise cartonnée bleu nuit avec ruban bordeaux.

Souvenir

Photo groupe à l'ouverture du coffre ; photo Théo lisant la mission.

CONFIRMATIONS

C1 · Végétarien Critique · Non résolu

Quel enfant ? Lacto-ovo ou vegan ?

Option sûre par défaut: Lacto-ovo

C2 · Adultes extérieur Critique · Non résolu

2 parents invités disponibles pour mission extérieure ?

Option sûre par défaut: Groupe unique, 3 adultes, 2 points

C3 · Parcours Critique · Non résolu

Confirmer 3 points sans travaux (passage Charles-Dallery, rue de la Roquette, place des Vosges nord)

Option sûre par défaut: Trottoirs larges du Marais

C4 · Plastification Recommandé · Non 
résolu

Plastifieuse disponible ?

Option sûre par défaut: Boutique impression 1–2 €/carte
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MOMENT MAGIQUE SIGNATURE

C5 · Accès cour Recommandé · Non 
résolu

Cour accessible le samedi ?

Option sûre par défaut: Ouverture coffre au salon
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ACHATS

Achats & matériel

Enveloppe kraft A4 + kit sceau cire bordeaux Acheter · Essentiel · 1 kit 
· 4–8 €

Cartes d'agent plastifiées (impression + plastification) Acheter · Essentiel · 10 
cartes · 0,5–1,5 €

Papier vieilli A4 Acheter · Essentiel · 15 
feuilles · 0,1–0,3 €

Carnets noirs (carnet de mission) Acheter · Essentiel · 1 lot 
de 10 · 8–14 €

Stylos dorés ou argentés Acheter · Essentiel · 10 
stylos · 0,5–1 €

Enveloppes indices kraft petites Acheter · Essentiel · 12 
enveloppes · 0,1–0,3 €

Cadenas à code 3 chiffres Acheter · Essentiel · 1 
cadenas · 4–7 €

Coffret en bois (coffre final) Acheter · Essentiel · 1 
boîte · 6–12 €

Récompenses coffre : marque-page imprimé + carte postale A6 (set/enfant) Acheter · Essentiel · 10 
sets · 0,3–0,6 €

Gâteau artisanal 16 parts décor bleu nuit/or prénom Théo Acheter · Essentiel · 1 
gâteau · 40–60 €

Crêpes nature/sucre/Nutella (boulangerie ou pâte prête) Acheter · Essentiel · 20 
crêpes · 0,5–0,9 €

Sandwichs variés dont 3 végétariens fromage/légumes Acheter · Essentiel · 20 
pièces · 0,6–1 €

Jus de fruits 100% briques 1 L Acheter · Essentiel · 4 
briques 1 L · 1,5–2,5 €

Eau plate bouteilles 1,5 L Acheter · Essentiel · 6 
bouteilles 1,5 L · 0,6–1 €

Bougies d'anniversaire dorées Acheter · Essentiel · 12 
bougies · 0,15–0,35 €
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ACHATS

Achats & matériel

Serviettes papier bleu nuit ou bordeaux Acheter · Recommandé · 
30 serviettes · 0,05–0,15 

€

Assiettes carton couleur sobre Acheter · Recommandé · 
20 assiettes · 0,15–0,25 €

Gobelets réutilisables ou carton Acheter · Recommandé · 
20 gobelets · 0,15–0,25 €

Décoration sobre : ficelle dorée + étiquettes kraft + bougies pilier Acheter · Recommandé · 
1 lot · 5–10 €

Sacs cadeaux kraft (adieu agents) Acheter · Recommandé · 
10 sacs · 0,4–0,7 €

Lampe de bureau (mise en scène table mission) Déjà disponible · 
Recommandé · 1 lampe
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PRÉPARATION & INSTALLATION

Étapes de préparation & zones

Commander gâteau et crêpes J-7 · 15 min

Gâteau 16 parts, décor bleu nuit/or, prénom Théo, retrait J-1 ou matin J. Crêpes 20 pièces. Confirmer allergènes à la 
commande.

Imprimer et préparer documents mission J-7 · 60 min

Imprimer sur papier vieilli (tester 1 feuille) ou vieillir au thé/café.

LETTRE : « Agents de l'Ordre des Veilleurs de Paris. Archive secrète disparue en 1789 localisée dans votre quartier. 90 
minutes. Commandant Théo dirige. Déchiffrez quatre indices. Ouvrez le coffre. — Le Grand Veilleur »

INDICE 1 — César décalage 3 : SDVVDJH FKDUOHV-GDOOHUB → PASSAGE CHARLES-DALLERY. Zoé : aide-mémoire A→D 
joint.

INDICE 2 — Observation : « Dessinez un détail architectural sur la façade en face. Adulte valide avant indice 3. »

INDICE 3 — Substitution A=1…Z=26 : 16-12-1-3-5 4-5-19 22-15-19-7-5-19 → PLACE DES VOSGES. Zoé : aide-mémoire A=1…
Z=26 joint.

INDICE 4 — Après ≥2 espèces d'oiseaux notées + tilleul identifié : « 4 côtés × 3 arches = ? » → 012.

MESSAGE FINAL : « Mission accomplie. Vous avez traversé le passage Charles-Dallery — l'un des passages secrets les 
moins connus du 11e. La plupart des Parisiens ne savent pas qu'il existe. À 12 ans, Théo devient Veilleur titulaire. L'Ordre 
veille. »

Titres : Théo = Commandant, Inès = Analyste, Zoé = Messagère, 2 énergiques = Éclaireur / Scribe-chronométreur, autres 5 = 
Photographe / Porteur de carte / Lecteur d'indice / Guetteur / Cartographe.

Plastifier cartes d'agent J-7 · 20 min

10 cartes (prénom + titre + chouette dorée). Plastifier à la maison ou en boutique (voir C4).

Préparer coffre et reconnaître le parcours J-3 · 60 min

Placer récompenses dans coffre, régler cadenas 012, tester ouverture, noter code sur téléphone. Préparer 3 enveloppes-
indices intérieures étiquetées (entrée, chambre, salon) dans un tiroir identifié — fallback météo uniquement. Marcher les 3 
points, vérifier trottoirs et traversées sécurisées.

Préparation finale et briefing adultes J, 13:00 · 30 min

Table mission : nappe, lampe allumée, enveloppe scellée, cartes en éventail, carnets et stylos. Coffre fermé sur meuble 
latéral. Table goûter : sandwichs, crêpes sous film, boissons — végétarien étiqueté. Gâteau en cuisine, bougies prêtes. 
Briefer adultes : rôles, itinéraire, adresse exacte dans chaque téléphone.

ZONES D’INSTALLATION

Quartier général (salon) Salon-salle à manger

Table : nappe, lampe, enveloppe scellée, cartes, carnets, stylos, Coffre fermé sur meuble latéral, Chaises/coussins pour 10 
enfants, passages dégagés, objets fragiles retirés

Sécurité: Dégager passages, retirer objets fragiles
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PRÉPARATION & INSTALLATION

Étapes de préparation & zones

Parcours extérieur (3 points) Passage Charles-Dallery 
→ rue de la Roquette → 
place des Vosges nord

Point 1 : adulte posté avec indice 2 (valide dessin avant remise indice 3), Point 2 : adulte posté avec indice 3, Point 3 : adulte 
posté avec indice 4 — observation oiseaux + tilleul avant remise

Sécurité: Groupes de 5 max. Adulte de tête et de queue. Enfant avec lunettes en position centrale.

Table goûter Cuisine ou salle à 
manger

Sandwichs + crêpes disposés, végétarien étiqueté, Boissons et eau accessibles, Gâteau en cuisine, bougies prêtes

Sécurité: Vérifier allergènes. Adulte présent au service.

Cour intérieure Cour de l'immeuble

Accès libre pour pause et photos, Coffre apporté ici pour ouverture finale si météo le permet (confirmer C5)

Sécurité: Si cour inaccessible : ouverture coffre au salon. Pas de course.
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ACTIVITÉS

Déroulé des activités

Remise du dossier classifié et briefing 15 min

Adulte-messager frappe, remet enveloppe à Théo. Théo lit la lettre, distribue les cartes. Groupe A : Théo, Zoé, 1 
énergique, 2 calmes. Groupe B : Inès, 1 énergique, 3 autres. Remise carnets et stylos.

Plan B: Enfant absent : redistribuer rôles, mission valide à 9.

Déchiffrement indice 1 — code César (intérieur) 15 min

2 équipes déchiffrent code César décalage 3. Zoé utilise aide-mémoire. Inès en binôme calme. Énergiques = 
scribes-chronométreurs. Théo valide et annonce le départ. Adultes extérieurs partent se positionner aux points 
1–3.

Plan B: Blocage après 8 min : adulte donne la première lettre. Non résolu : adulte révèle solution, mission continue.

Mission extérieure — 3 points d'arrêt 55 min

2 groupes encadrés (adulte de tête + adulte de queue). Point 1 : indice 2 (dessin détail architectural, adulte 
valide). Point 2 : indice 3 (substitution, Zoé utilise aide-mémoire). Point 3 (place des Vosges) : observer ≥2 
espèces d'oiseaux + identifier tilleul + noter couleur et forme des feuilles dans le carnet — puis indice 4 ; 
énigme → code 012. Retour appartement.

Plan B: Pluie forte : 2 groupes en rotation inversée — groupe A commence entrée, groupe B commence salon. Indice 2 entrée, 
indice 3 chambre, indice 4 salon avec photo oiseaux imprimée. Rotation toutes les 8 min.

Buffer retour + ouverture du coffre 15 min

10 min regroupement et eau. Théo entre le code 012. Ouverture du coffre. Message final lu par l'adulte-
messager. Distribution des récompenses par Théo.

Plan B: Code oublié : adulte a le code sur son téléphone.

Goûter et gâteau d'anniversaire 30 min

Servir sandwichs, crêpes, jus, eau. Option végétarienne en premier et étiquetée. Après 15 min : apporter gâteau 
16 parts avec 12 bougies allumées. Chant. Théo souffle. Découpe et service par un adulte.

Jeu libre / décompression 10 min

Jeu libre au salon. Enfants consultent carnets, échangent. Adultes débarrassent discrètement.

Cadeaux et clôture de mission 15 min

Théo ouvre les cadeaux. Remise sac-cadeau à chaque agent. Photo de groupe finale avec cartes d'agent.
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REPAS & BOISSONS NATURE & ANIMAUX

Service: Goûter intérieur après retour de mission. Quantités 
pour 16 personnes. Végétarien étiqueté et servi en premier. 
Eau en continu intérieur et extérieur.

Sandwichs variés (jambon-beurre, 
poulet)

17 pièces

Gluten. Séparer des végétariens.

Sandwichs végétariens fromage/
légumes — étiquetés

3 pièces

Gluten, lactose.

Crêpes (nature, sucre, Nutella) 20 pièces

Gluten, œufs, lait. Nutella : noisettes. Confirmer allergies avant de 
servir Nutella.

Gâteau artisanal 16 parts 1 gâteau

Gluten, œufs, lait. Confirmer composition à la commande.

Boissons

Jus de fruits 100% (orange, pomme) 4 briques 1 L

Eau plate 1,5 L 6 bouteilles 1,5 L

Eau

1 bouteille par groupe adulte en extérieur. Table intérieure en 
continu.

Gâteau

16 parts, boulangerie artisanale, décor sobre bleu nuit/or, prénom 
Théo, 12 bougies dorées. Retrait J-1 ou matin J.

Allergies

Végétarien : sandwichs étiquetés + crêpes compatibles si lacto-
ovo (confirmer C1). Si vegan : prévoir 3 sandwichs houmous/
crudités et 1 part de fruit/compote en remplacement de gâteau. 
Composition gâteau vérifiée à la commande.

Nature
Place des Vosges, point 3 : adulte demande 
« Quel arbre perd ses feuilles ici en 
octobre ? » (réponse : tilleul). Enfants notent 
couleur des feuilles au sol + forme (5 lobes) 
dans le carnet.

Animaux
Observation réelle ≥2 espèces (pigeon 
biset, moineau domestique, merle noir) + 
dessin d'un oiseau dans le carnet. Chouette 
= symbole de l'Ordre sur les cartes.

Mise en œuvre
Point 3 : voir activity_plan mission 
extérieure. Contenu unique : 2 micro-
questions (pigeons reflets verts = structure 
des plumes ; moineau vs pigeon = taille, bec 
fin, sautillement). Adulte valide carnet avant 
indice 4.

Plan B
Météo ou point inaccessible : photo 
imprimée oiseaux place des Vosges ; 
mêmes questions, dessin, tilleul et feuilles 
dans le carnet.
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DÉROULÉ DU JOUR

La journée dans l’ordre

Préparation finale 13:00–13:55

Finaliser tables mission et goûter. Vérifier coffre (code 012). Briefer adultes : rôles, itinéraire, adresse dans chaque téléphone.

Accueil des invités 14:00–14:15

Accueillir enfants, remettre carnet et stylo. Lancer à 14:15 avec les présents.

Remise du dossier classifié et briefing 14:15–14:30

Adulte-messager remet enveloppe à Théo. Théo lit la lettre, distribue les cartes. Former groupes A et B.

Déchiffrement indice 1 — intérieur 14:30–14:45

Équipes déchiffrent code César. Théo valide. Adultes extérieurs partent se positionner.

Mission extérieure — 3 points d'arrêt 14:45–15:40

Départ 2 groupes encadrés. Points 1, 2, 3 selon itinéraire. Point 3 : observation oiseaux + tilleul + carnet, puis indice 4. Retour 
à 15:40.

Buffer retour + ouverture du coffre 15:40–15:55

10 min eau et regroupement. Théo entre code 012. Message final lu. Récompenses distribuées par Théo.

Goûter et gâteau d'anniversaire 15:55–16:25

Servir sandwichs, crêpes, jus, eau (végétarien en premier). Après 15 min : gâteau, chant, Théo souffle, découpe.

Jeu libre / décompression 16:25–16:35

Jeu libre au salon. Adultes débarrassent discrètement.

Cadeaux et clôture de mission 16:35–16:50

Théo ouvre les cadeaux. Remettre sac-cadeau à chaque agent. Photo de groupe finale.

Départ des invités 16:50–17:10

Accompagner enfants jusqu'à leurs parents. Vérifier : carnet + stylo + sac-cadeau pour chacun.

Rangement et nettoyage 17:10–17:30

Voir section cleanup.
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SÉCURITÉ & PLAN B

Protection, confort & imprévus

Supervision
Parent 1 : coordinateur général (appartement), Parent 2 : accompagnateur groupe 1 extérieur, Tante : logistique 
indices + accompagnatrice groupe 2, 2 parents invités : soutien extérieur (confirmer C2)

Sécurité physique
Aucune traversée sans adulte, Pas de course en zone fréquentée, Enfant avec lunettes : position centrale, pas de 
contact, Adulte de tête et de queue à chaque déplacement, Trousse de secours avec l'adulte de tête

Allergies
Végétarien étiqueté et servi en premier, Nutella non servi avant confirmation allergies (noisettes), Composition 
gâteau vérifiée à la commande

Confort émotionnel
Chaque enfant a un rôle nommé sur sa carte, Inès : Analyste en binôme calme, jamais exposée seule, Énergiques : 
Éclaireur / Scribe-chronométreur dans groupes séparés, Zoé : Messagère dans groupe A bienveillant

Surcharge sensorielle
Adulte coordinateur invite l'enfant à une pause dans la cour ou une pièce calme avec son carnet. Discret.

Météo défavorable Déclencheur: Pluie ou 
vent fort

Immédiat: Parcours intérieur : 2 groupes en rotation inversée — groupe A commence entrée, groupe B commence salon. 
Indice 2 entrée, indice 3 chambre, indice 4 salon avec photo oiseaux imprimée. Rotation toutes les 8 min.

Plan B: Enveloppes intérieures préparées J-3 dans tiroir identifié.

Adulte manquant Déclencheur: 0 parent 
invité disponible

Immédiat: Groupe unique 10 enfants, 3 adultes, parcours réduit à 2 points (supprimer point 2). Adulte de tête + adulte de 
queue + 1 adulte au point d'arrivée.

Plan B: Indice 3 supprimé, solution communiquée directement.

Enfant blessé ou malaise Déclencheur: Chute, 
malaise, pleurs intenses

Immédiat: Adulte le plus proche prend en charge. Groupe s'arrête. Parent coordinateur appelé.

Plan B: SAMU : 15 / Pompiers : 18
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SÉCURITÉ & PLAN B

Protection, confort & imprévus

Enfant séparé en extérieur Déclencheur: Enfant non 
visible

Immédiat: Arrêt immédiat. Adulte de queue reste avec les enfants, personne ne bouge. Adulte de tête cherche. Point de 
ralliement : entrée de l'immeuble.

Plan B: Numéro parent coordinateur connu de tous les adultes.
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COMMUNICATION

Messages aux parents

Invitation J-21

Bonjour, Théo fête ses 12 ans le samedi 17 octobre 2026 de 14 h à 17 h 30 au [adresse]. Mission secrète dans le quartier, 
goûter et gâteau. Confirmer la présence de [prénom] avant le [date limite]. Prévoir chaussures confortables.

Question sur les allergies J-14

[Prénom] a-t-il des allergies ou restrictions alimentaires ? Menu : sandwichs, crêpes (dont Nutella/noisettes), gâteau. Merci !

Question confort / sensibilité J-14

La fête inclut une sortie encadrée (~45 min, adultes présents). Y a-t-il quelque chose d'important pour que [prénom] soit à 
l'aise ?

Rappel la veille J-1

Nous vous attendons demain à 14 h au [adresse] pour la fête de Théo. Chaussures confortables conseillées. À demain !

RANGEMENT

Pendant goûter

Ramasser indices et enveloppes utilisés. Ranger coffre et matériel de mission.

Après départ

Débarrasser table. Jeter déchets. Plier nappes. Ranger décorations réutilisables. Balayer salon.
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Merci

Merci d’avoir utilisé la Magic 
Children’s App. Nous te 

souhaitons, à toi et à Théo, un 
anniversaire inoubliable rempli de 

nombreux moments magiques.

m-pathy · Magic Children's Birthday


