
Magic Children's Birthday · m-pathy

El cumpleaños 
mágico
para Mateo

„Mateo y su equipo 
resuelven una misión 
secreta en el Retiro 
combinando fútbol, 
deducción y naturaleza.“

CUMPLEAÑOS

7.º cumpleaños

FECHA

20 de febrero 
de 2027

HORA

12:00–17:00

LUGAR

Piso 90 m², 
Madrid, cerca 
del Retiro

Operación Retiro: 
Agentes del Balón



CONTEXTO DEL EVENTO

Orientación y marco

Mateo · 7
activo, sociable, competitivo, orientado a misiones
Intereses: fútbol, acertijos, mapas, pistas secretas, competiciones por equipos
Favoritos: pizza, croquetas, chocolate, rojo y azul
Especial: misión real, retos con balón, protagonismo de agente jefe

FECHA

20 de febrero de 2027

HORA

12:00–17:00

LUGAR

Piso 90 m², Madrid, cerca del Retiro

PRESUPUESTO

250 €

NIÑOS

8

ADULTOS

6

Grupo de invitados y marco
Niños: Alba (12), Diego (9), Hugo (9), Lucas (8), Martín (9), Pablo (10), Sara (9), Álvaro (8)
Edad: 7–12
Marco: sin jardín, sin mascotas, sin local alquilado, Hugo alérgico a frutos secos, decoración mínima

Operación Retiro: Agentes del Balón
Mateo y su equipo resuelven una misión secreta en el Retiro combinando fútbol, deducción y 
naturaleza.

Caja metálica abre la misión; 3 puntos en el parque fusionan acertijo, fútbol y naturaleza; sobre 
sorpresa cierra la misión en casa.
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MOMENTO MÁGICO DISTINTIVO

Apertura del Expediente y Giro Final
Mateo abre la caja metálica y extrae el Expediente Secreto. Al completar el reto cooperativo en punto 
3, adulto entrega sobre sellado con foto de bebé y texto «El Agente Jefe siempre fue tú. Misión 
cumplida.»

Preparación

Imprimir e introducir en la caja: (1) mapa A4 con 3 puntos, (2) expediente en fuente máquina de escribir, (3) tarjeta Equipo 
Rojo, (4) tarjeta Equipo Azul, (5) sobre sorpresa sellado con foto bebé 10×15 cm + texto. Cerrar con cinta roja.

Rol del niño o niña

Mateo abre la caja, lee el expediente, reparte sobres, recibe sobre sorpresa en punto 3.

Supervisión

Adulto «Voz del Cuartel General» lidera en el parque. Resto de adultos en puntos del mapa.

Plan B

Sin salida: sobres en 2 zonas del piso; sobre sorpresa al terminar Reto 2 en casa.

Recuerdo

Foto de Mateo abriendo la caja + foto de equipo con mapa al recibir el sobre sorpresa.

CONFIRMACIONES

C1 · Tiempo Crítico · Pendiente

¿≥5 °C y sin lluvia el 20/02?

Opción segura: Plan interior si <5 °C o lluvia

C2 · Alergia Hugo Crítico · Pendiente

¿Todos los alimentos sin frutos secos ni trazas?

Opción segura: Excluir productos con trazas

C3 · Impresora Recomendado · 
Pendiente

¿Operativa con tinta?

Opción segura: Imprimir 2 días antes

C4 · Material Recomendado · 
Pendiente

¿Disponibles: 2 balones, 8 conos, caja metálica, tizas?

Opción segura: Comprar lo que falte: conos ~8 EUR (set 10, tienda deportiva), balón ~10 EUR
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MOMENTO MÁGICO DISTINTIVO

C5 · Adultos Crítico · Pendiente

¿Mínimo 3 adultos confirmados para plan exterior?

Opción segura: Con menos de 3, activar plan interior
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COMPRAS

Compras y materiales

Pizza grande (sin frutos secos) Comprar · Esencial · 4 
unidad · 4–6 €

Croquetas congeladas (sin frutos secos) Comprar · Esencial · 2 
paquete 500 g · 3,5–5 €

Tarta de chocolate sin frutos secos (10 raciones) Comprar · Esencial · 1 
unidad · 18–28 €

Refresco cola y naranja Comprar · Esencial · 4 
botella 1,5 L · 1,5–2,5 €

Agua mineral Comprar · Esencial · 2 
pack 6×1,5 L · 2,5–4 €

Agua con gas o zumo sin azúcar (adultos) Comprar · Esencial · 2 
botella 1 L · 1–1,8 €

Patatas fritas (sin trazas frutos secos) Comprar · Esencial · 4 
bolsa 150 g · 1,2–2 €

Platos de cartón 23 cm Comprar · Esencial · 20 
unidad · 0,08–0,15 €

Vasos de plástico reutilizable Comprar · Esencial · 20 
unidad · 0,1–0,2 €

Servilletas de papel (paquete 50 uds) Comprar · Esencial · 1 
paquete · 1–1,5 €

Sobres de papel Comprar · Esencial · 5 
unidad · 0,1–0,2 €

Velas número 7 Comprar · Esencial · 1 
set · 1,5–3 €

Foto bebé Mateo impresa 10×15 cm Comprar · Esencial · 1 
impresión · 0,2–0,5 €

Papel A4 Ya disponible · Esencial · 
10 hoja

Caja metálica Ya disponible · Esencial · 
1 unidad
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COMPRAS

Compras y materiales

Balones de fútbol Ya disponible · Esencial · 
2 unidad

Conos pequeños Ya disponible · Esencial · 
8 unidad

Tizas de colores Ya disponible · Esencial · 
1 caja

Bolígrafo rojo Ya disponible · Esencial · 
1 unidad

Cinta adhesiva rojo-azul Comprar · Recomendado 
· 1 rollo · 1–2 €

Medallas o chapas (premio misión) Comprar · Recomendado 
· 8 unidad · 0,5–1 €

Bolsas de chuches sin frutos secos Comprar · Opcional · 8 
bolsa · 1–1,5 €
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PREPARACIÓN Y MONTAJE

Pasos de preparación y zonas

Imprimir y montar expediente 2027-02-18 · 40 min

Imprime en A4 (5 hojas + foto): (1) Mapa con 3 puntos en rojo. (2) Expediente: «OPERACIÓN RETIRO — CLASIFICADO. 
Agente Jefe: Mateo. Misión: 3 retos en el Retiro. Equipo Rojo: Mateo, Diego, Hugo, Martín. Equipo Azul: Alba, Lucas, Pablo, 
Sara. Álvaro al equipo con menos jugadores.» (3) Tarjeta Roja: «AGENTES ROJOS — Mateo · Diego · Hugo · Martín.» (4) 
Tarjeta Azul: «AGENTES AZULES — Alba · Lucas · Pablo · Sara (+Álvaro).» (5) Sobre sorpresa: foto bebé + «El Agente Jefe 
siempre fue tú. Misión cumplida.» Sellar sobre. Meter todo en la caja. Cerrar con cinta roja.

Preparar sobres de reto para el Retiro 2027-02-18 · 20 min

Sobre Punto 1: «Reto 1: 10 pases seguidos. Observad el estanque 2 min: ¿cuántos patos veis? ¿Color de cabeza? Si no hay 
patos, buscad otro animal y describidlo al adulto del punto 3. Recoged 1 hoja, 1 piedra y 1 elemento natural distinto.» Sobre 
Punto 2: «Reto 2: 4 conos con pistas cifradas. Leed cada pista, deducid el orden correcto de los conos y chutad en ese 
orden. Alba: pie no dominante.» Sobre Punto 3: «Reto 3 cooperativo: colocad los 3 elementos naturales como marcadores de 
portería. 10 goles alternos entre equipos. Alba: pie no dominante. Al terminar, pedid el sobre sellado al adulto.»

Montar zonas en casa 2027-02-20 · 20 min

Mesa: platos, vasos, servilletas. Plato y cuenco de Hugo etiquetados SIN FRUTOS SECOS. Precalentar horno 200 °C a las 
13:05. Fallback interior: sobre Reto 1 en salón (pases con balón desinflado + lámina 5 animales del Retiro); sobre Reto 2 en 
pasillo (conos con pistas cifradas + lanzar papel arrugado a cubo); sobre sorpresa al terminar Reto 2.

ZONAS DE MONTAJE

Mesa central — Expediente Secreto Comedor

Caja metálica cerrada en el centro., Cartel: «No abrir hasta que llegue el Agente Jefe».

Seguridad: Verificar que la caja no tenga bordes cortantes.

Zona de comida Cocina y comedor

Platos, vasos y servilletas en mesa., Plato y cuenco de Hugo etiquetados y separados., Adulto responsable del horno en 
todo momento.

Seguridad: No dejar el horno sin supervisión adulta.

Zona de retos interiores Pasillo y salón

Retirar objetos frágiles., Si pasillo <4 m, usar salón como zona única., Balón ligeramente desinflado para interior.

Seguridad: Confirmar espacio libre antes de iniciar retos.

Puntos de misión — Retiro Parque del Retiro

Punto 1: explanada junto al estanque grande (lado norte)., Punto 2: Paseo de Coches, ~200 m al sur del estanque., Punto 3: 
explanada junto a la estatua del Ángel Caído., Ver instrucciones de reto en preparation_tasks.

Seguridad: Un adulto por punto si ≥4 adultos. Con 3: A lidera grupo en secuencia, B cierra, C en casa. Adulto al frente en cruces.
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ACTIVIDADES

Flujo de actividades

Apertura del Expediente Secreto 10 min

Reúne a todos en el comedor. Mateo abre la caja, lee el expediente, reparte sobres. Álvaro al equipo con menos 
jugadores. Alba co-capitana Equipo Azul.

Plan B: Si algún niño llega tarde, esperar máximo 5 min.

Misión en el Retiro — 3 puntos 50 min

Punto 1: 10 pases + observación animal + recoger 3 elementos naturales. Punto 2: descifrar orden de conos con 
pistas cifradas, luego chutar en ese orden; Alba pie no dominante. Punto 3: elementos naturales como 
marcadores; 10 goles alternos; adulto entrega sobre sorpresa al completar.

Seguridad: Mínimo 3 adultos. Grupo unido. Adulto al frente en cruces.
Plan B: Lluvia, frío o <3 adultos: activar retos en 2 zonas del piso.

Desafío del Agente — reto cooperativo final 15 min

Zona de retos interiores. Objetivo cooperativo: 50 toques en cadena entre todos. Alba: pie no dominante o 
doble distancia. Balón ligeramente desinflado si espacio reducido.

Seguridad: Retirar objetos frágiles. Si pasillo <4 m, usar salón.
Plan B: Sin espacio para balón: acertijos de fútbol en equipo.

Entrega de medallas y foto de equipo 10 min

Mateo entrega una medalla a cada participante. Foto de grupo con mapa y caja abierta. Transición a la mesa.

Actividad semi-dirigida opcional 20 min

Cada niño pega su elemento natural en el mapa, dibuja el animal observado y firma. Si decae el interés antes de 
15:45, pasar directamente a tarta.
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COMIDA Y BEBIDA NATURALEZA Y ANIMALES

Servicio: Buffet informal en comedor. Patatas al llegar del 
parque (~13:15). Pizza y croquetas cuando salgan del horno 
(~13:40). Tarta a las 16:00. Adultos comparten con los 
niños; si se prevé mayor apetito adulto, subir a 5 pizzas.

Pizza (sin frutos secos) 4 pizza grande

Ver allergy_handling

Croquetas (sin frutos secos) 2 paquete 500 g

Ver allergy_handling

Patatas fritas 4 bolsa 150 g

Ver allergy_handling

Bebidas

Refresco cola y naranja 4 botella 1,5 L

Agua mineral 2 pack 6×1,5 L

Agua con gas o zumo sin azúcar 
(adultos)

2 botella 1 L

Agua

Agua en mesa en todo momento. Llevar 2 botellas en mochila al 
parque.

Pastel

Tarta de chocolate, 10 raciones, sin frutos secos. Vela número 7. 
Servir a las 16:00 con luces apagadas y canción de cumpleaños.

Alergias

Hugo: sin frutos secos ni trazas en ningún producto. Plato y 
cuenco etiquetados y separados. Adulto verifica etiquetas el día 
anterior; ante duda, no servir a Hugo.

Naturaleza
Punto 1: cada equipo recoge 3 elementos 
naturales (hoja, piedra, elemento libre). 
Punto 3: esos elementos se usan como 
marcadores de portería. Al volver: cada niño 
pega su elemento en el mapa, dibuja el 
animal observado y firma.

Animales
Punto 1: observad el estanque 2 min — 
¿cuántos patos? ¿Color de cabeza? Si no 
hay patos, buscad otro animal y describidlo 
al adulto del punto 3. El animal observado se 
dibuja en el mapa al volver.

Ejecución
Integrado en los sobres de reto del parque. 
Sin material adicional para el exterior.

Plan B
Interior: lámina impresa de 5 animales del 
Retiro — ¿cuál vive en el estanque? Incluida 
en sobre Reto 1 interior.
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DESARROLLO DEL DÍA

El día en orden

Preparación final 11:00–11:50

Adulto A: ir al Retiro, colocar sobres en los 3 puntos (llevar bolígrafo). Si no termina a las 11:45, colocar solo puntos 1 y 3; 
sobre punto 2 se entrega en mano. Adulto B: montar mesa, etiquetar plato de Hugo, colocar caja en comedor.

Llegada de invitados 12:00–12:15

Recibe en la puerta. Abrigos al perchero. Lleva niños al comedor. No dejes abrir la caja.

Apertura del Expediente Secreto 12:15–12:25

Reúne a todos. Mateo abre la caja, lee el expediente, reparte sobres. Álvaro al equipo con menos jugadores. Alba co-
capitana Equipo Azul.

Misión en el Retiro 12:25–13:15

Antes de salir: indica a todos que si alguien se separa, se quede quieto y espere; adulto B busca. Salida en grupo siguiendo 
el mapa. En punto 3, entrega sobre sorpresa sellado al completar el reto cooperativo. Regresa al piso.

Desafío del Agente en casa 13:15–13:30

Zona de retos interiores. Reto cooperativo: 50 toques. Meter pizzas y croquetas al horno 200 °C, 15–20 min (verificar 
instrucciones del paquete). Sirve patatas y refrescos a los niños mientras esperan.

Entrega de medallas y foto 13:30–13:40

Mateo entrega medallas. Foto de grupo con mapa y caja. Transición a la mesa.

Comida — pizza y croquetas 13:40–14:30

Saca pizzas y croquetas cuando estén listas. Vigila plato de Hugo (etiquetado y separado).

Juego libre 14:30–15:15

Deja jugar libremente en zona de retos interiores. Si decae antes de 15:00, adelantar actividad semi-dirigida.

Actividad semi-dirigida opcional 15:15–15:45

Cada niño pega su elemento natural en el mapa, dibuja el animal observado y firma. Si decae el interés antes de 15:45, pasar 
directamente a tarta.

Tarta y velas 15:45–16:15

Apaga las luces. Saca tarta con velas encendidas. Canta cumpleaños. Mateo sopla. Sirve tarta. Confirma que la porción de 
Hugo no tiene frutos secos.

Regalos 16:15–16:45

Mateo abre los regalos en el salón. Si termina antes de 16:40, juego libre hasta despedida.
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DESARROLLO DEL DÍA

El día en orden

Despedida 16:45–17:00

Entrega bolsas de chuches (sin frutos secos) a cada niño al salir. Despide a las familias en la puerta.
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SEGURIDAD Y PLAN B

Protección, comodidad e imprevistos

Supervisión
≥4 adultos: A lidera grupo en Retiro; B cierra grupo; C gestiona horno y comida; D–F en puntos del mapa., 3 adultos: 
A lidera grupo completo por los 3 puntos en secuencia; B cierra grupo; C en casa con horno.

Seguridad física
Grupo unido en el parque; adulto al frente en cruces. Mínimo 3 adultos para plan exterior., Botiquín básico en cocina. 
Teléfono de padres de Hugo en móvil del adulto A.

Alergias
Hugo: ningún alimento con frutos secos ni trazas. Plato y cuenco etiquetados. Adulto verifica etiquetas el día 
anterior; ante duda, no servir.

Comodidad emocional
Lucas: priorizar retos cooperativos; ante derrota individual, redirigir al objetivo de equipo. No señalar errores 
individuales en voz alta.

Sobreestimulación
Llevar al niño a habitación tranquila con un adulto, ofrecer agua, bajar el volumen. No forzar reincorporación.

Lluvia, frío o <3 adultos Desencadenante: <5 °C, 
lluvia o <3 adultos

Acción inmediata: Activar plan interior: sobres en salón y pasillo. Sobre sorpresa al terminar Reto 2.

Plan B: Acertijos de fútbol en equipo.

Niño separado en el Retiro Desencadenante: Niño 
no localizado durante 

misión exterior

Acción inmediata: Niño instruido para quedarse quieto y esperar. Adulto B busca; adulto A mantiene grupo en punto actual.

Reacción alérgica Desencadenante: 
Síntomas de alergia en 

cualquier niño

Acción inmediata: Retirar al niño de la mesa, avisar a sus padres, llamar al 112 si hay síntomas graves.

Niño que se niega a participar Desencadenante: Niño 
que no quiere unirse a la 

misión o retos

Acción inmediata: Ofrecer rol de árbitro oficial u observador sin presión.
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COMUNICACIÓN

Mensajes a las familias

Invitación 2027-02-01

¡Hola! Mateo cumple 7 años el 20 de febrero, de 12:00 a 17:00 h. Misión especial en el Retiro. ¡Apuntad la fecha!

Solicitud de confirmación 2027-02-01

¿Puede venir vuestro hijo/a a la fiesta de Mateo el 20/02? Confirmad antes del 10 de febrero.

Consulta sobre alergias 2027-02-05

¿Tiene vuestro hijo/a alguna alergia o intolerancia alimentaria?

Nota sobre vestimenta 2027-02-15

El 20/02 haremos parte de la fiesta en el Retiro. Ropa cómoda y zapatillas deportivas.

Nota de llegada y recogida 2027-02-15

La fiesta termina a las 17:00 h. Si necesitáis llegar antes, avisadnos.

Recordatorio del día anterior 2027-02-19

¡Mañana es la fiesta de Mateo! A las 12:00 h. Ropa cómoda y zapatillas. ¡Hasta mañana!

RECOGIDA Y LIMPIEZA

Durante la fiesta

Recoger platos y vasos usados. Guardar sobras en nevera. Retirar conos y balones del pasillo tras los retos.

Al terminar la fiesta

Recoger mesa. Tirar desechables. Guardar caja, mapa firmado y sobre sorpresa como recuerdo.

Día siguiente

Recoger bolsas de basura. Lavar bandejas. Guardar conos y balones.
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Gracias

Gracias por utilizar la Magic 
Children’s App. Te deseamos a ti y 

a Mateo un cumpleaños 
inolvidable lleno de muchos 

momentos mágicos.

m-pathy · Magic Children's Birthday


